Marte Meo in
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Inklusionskinder wirkungsvoll
unterstutzen
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Schwierige Verhaltensweisen von Kindern mit besonderen
Bedirfnissen geben uns oft Ratsel auf — und kosten viel Zeit
und Energie. Nicht selten kommt es immer wieder zu
Situationen mit hohem Frustpotential fiir alle Beteiligten.
Der Marte Meo Blick hilft uns zu erkennen, was Kinder uns
mit ihrem Verhalten sagen wollen — die
Entwicklungsbotschaft hinter dem herausfordernden
Verhalten zu lesen, die sie noch nicht in Worte fassen
kénnen.

Und wir sehen an Filmbeispielen, wie wir Kinder in kleinen
Alltagsmomenten gezielt unterstiitzen kénnen, sich positiv
einzubringen und fehlende Fahigkeiten zu entwickeln. Hierbei
fokussieren wir vor allem darauf, wie Kinder in
Freispielsituationen im Kontakt und in der Verstandigung mit
anderen wirkungsvoll unterstiitzt werden kénnen.

Die Entwicklungsbotschaft erkennen
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Warten, Folgen ...und benennen

Kontakt mit anderen Kindern unterstitzen
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Selbstwirksamkeit ermoglichen

Entwicklungskonzept fiir Teilhabe im KiTa-Alltag

Selbststandiges Handeln im
Alltag

ermoglichen

Uberginge
vorbereiten und
begleiten

Interessen und Fihigkeiten Soziale Kontakte
sehen begleiten
und wertschatzen und initiieren

©Osreindersschmidt&cspahn
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Emotionale Sicherheit starken
Bindungsaufbau durch MME:

* Freundliches Gesicht

* Freundliche, einladende Téne

* Aufmerksam warten

* Rickversicherungsblicke aufnehmen und beantworten durch nicken, lacheln, Worte...
* Initiativen und Tempo des Kindes wahrnehmen

* Den Ideen des Kindes folgen

* Benennen
¢ Was das Kind tut
¢ Was das Kind sieht

* Abwechseln und “Antworten” abwarten

Soziale Kontakte begleiten

Kinder verbinden mit MME: ,linking-up”

Handlungen - Absichten - Geflihle von Kindern wahrnehmen
* abwechselnd einladend benennen

* ,Antworten” grof$ machen

* gute Momente ,feiern”

* schwierige Momente ,Ubersetzen”

* Damit kdnnen sich Kinder gegenseitig besser wahrnehmen und
verstehen
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Selbststandiges Handeln und Selbstwirksamkeits-
erfahrungen im Alltag ermoglichen

Folgen und Leiten mit MME:

e Anschliessen an Ideen und Interessen des Kindes

Aufmerksam folgen, um im passenden Moment Unterstlitzung geben
zu kdnnen

Sagen, was das Kind im nachsten Moment tun kann
Zeit geben, selbst zu handeln, auf kleine Impulse achten
Positiv abschliessen und Erfolge feiern durch Freude teilen

Verstecken spielen
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Interessen und Fahigkeiten sehen und
wertschatzen

Kinder in die eigene Kraft bringen mit MME:

Ideen und Interessen des Kindes Wahrnehmen und ihnen folgen

Kontaktmomente schaffen durch ein freundliches Gesicht und
“schone Tone” (freundliche Stimme, Spieltdne...)

* Benennen, was die Kinder tun

Freude teilen
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Und falls Sie Lust auf mehr bekommen haben...

Inhouse-Fortbildungen

* Marte Meo Einfuhrungen, Basiskurse und
Aufbaukurse

* Themenbezogen:
* Familienorientierte Frihférderung

¢ Inklusion in der Kita wirksam
gestalten

* Sozial-emotionale Kompetenz + Co:
wie, bitte, lernt man das im Alltag?

* Resilienz als Schliissel zu positiver
Entwicklung

steffi@reinders-schmidt.de

Filme, Bicher und Links siehe
Literaturverzeichnis unter:

www.martemeo-fachtag-franken.de
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