27.06.21

Marte Meo un d Mit Marte Meo kénnen wir eine hohe
Alltagssituationen

Achtsamkeit fir kleine Signale des Kindes
und die vielen kleinen positiven Momente im
alltdglichen Miteinander entwickeln. Wenn
diese gezielt im Review fir Eltern ,groR”
. - . gemacht werden, werden neue
Ein Dream Team fur die Handlungsmaoglichkeiten ,,sichtbar”.
Frihforderung behinderter Gerade in den taglich wiederkehrenden
Kinder Abldufen yvie Esseg oder Anziehen kén.nen
selbst kleinste Veranderungen durch die
haufigen und regelmaligen Wiederholungen
beeindruckende Entwicklungsfortschritte bei
Marte MeaIFat el e 702 1 den Kindern bewirken — wie Sie an den
Filmclips des Marte Meo Prozesses fiir ein
Kind mit Down-Syndrom und
Flitterproblemen sehen werden.

1
Frihforderung traditionell
* Fahigkeiten des Kindes bestimmen, (Entwicklungsdiagnostik)
* Ableitung von Forderzielen und Forderstrategien
* Regelmassige Termine in denen mit dem Kind gearbeitet wird
* Flankierende Elterngesprache
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Frihférderung aus der , Kiste”

MY st
pu22ePe

Kein Plan Ubersteht die Kollision mit
der Wirklichkeit.

Steve de Shazer
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Marte Meo Methode

Video wird genutzt, um
herauszufinden und zu vermitteln :

* Wie lernen Kinder bestimmte
Fahigkeiten?

* Was tun erfolgreiche
Eltern/Padagogen intuitiv um sie
dabei zu unterstiitzen?

* Daflir werden gelingende

Momente in Alltagssituationen
gesucht und genutzt

Frihférderung: Jonas

* Down-Syndrom

* Geboren in der 30. SSW, nach 3 Monaten mit Beatmungsgerat nach
Hause entlassen, Sauerstoff bis Beginn des 8.Lebensmonats.

* Beginn Frihforderung mit 7. Monaten

* Ausgepragter Nystagmus, kein Fixieren oder Verfolgen von Personen
oder Gegenstanden, keine Versuche zu greifen, aber dreht sich zum
Licht

* Diagnostik durch Sehfrihférderung mit 1 Jahr
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FUttern

/wei Wochen spater
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Ein neuer Arbeitspunkt

Loffelchef
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Jonas entdeckt......
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Engelskreise

Es entsteht ein
,Engelskreis
positiver
Gegenseitigkeit”
mit spiirbarer
Freude

ie dadurch
Selbstvertrauen in

ihre Kompetenz als
Eltern entwickeln

Gelingende
Kommunikation
gibt positives
Feedback an Eltern

Eltern freundlich
aufmerksam,
unterstiitzend,
helfen Kind
Anforderungen zu
bewiltigen

Kind reagiert
positiv - mit
Beruhigung,
Lécheln, Tonen und
erfolgreicher
Bewiltigung, erlebt
Selbstwirksamkeit
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Naturliches Lernen

* Unbewusst
*Spielerisch

* In naturlichen
Umgebungen

* Eingebettet in alltagliche
Ablaufe

* Durch Ausprobieren und
Tun
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Anton fUttert Theo
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Beginne da, wo sie sind und
baue mit dem, was sie haben.

Lao Tse

Mit den eigenen Interessen
Im eigenen Alltag
Mit den gelingenden Momenten
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Und falls Sie Lust auf mehr bekommen
haben...

* Inhouse-Fortbildungen

* Marte Meo Einfihrungen, Basiskurse und
Aufbaukurse

* Themenbezogen:
* Familienorientierte Frihférderung
* Inklusion in der Kita wirksam gestalten

« Sozial-emotionale Kompetenz + Co:
wie, bitte, lernt man das im Alltag?

* Resilienz als Schliissel zu positiver
Entwicklung

steffi@reinders-schmidt.de

* Filme, Biicher und Links siehe Literaturverzeichnis
unter www.martemeo-fachtag-franken.de
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